
こ れまでは“ 病院にかかる と き は保険証”と いう のが当たり 前でし た が、

本年1 2 月1 日を も っ て保険証の発行は廃止さ れます。

こ れから は、病院にかかる と き はマイナ保険証（ ※） で 受診し まし ょ う 。

ま だ利用登録がお済みでない方は、 ぜひ本特集を ご 覧のう えご 登録を お願いし ます！

※ 保険証の利用登録を 済ま せたマイ ナンバーカ ード のこ と

マイナ保険証の登録ができていない方は……

医療機関で登録できます

登録方法　

まずは確認！    マイ ナ保険証利用のフ ロ ーチャ ート

マイ ナ保険証を 利用する には利用登録が必要で す。

登録がお済みでない場合でも 、医療機関のカ ード リ ーダーで登録する こ と ができ ま す。

※申込完了までに少し 時間がかかる 場合があり ます。

※カ ード リ ーダーの機種によっ ては、 本人確認や同意取得の必要と なるタ イ ミ ングが異なる 場合があり ます。

※1 1 月3 0 日は土曜日のため受付日は1 2 月2 日（ 月）と なり ます。

カ ード リ ーダ ーに

マイ ナン バーカ ー

ド を 置く

本人確認（ 顔認

証など）やお薬

情報な ど の同

意取得を行う

保険証利用が未登録の場合、「 マ

イ ナン バーカ ード を 保険証と し

て登録」と いう 画

面が出てく るので、

「 登録する 」 を

選択する

受付完了

※画面はイ メ ージです

登録す登録するる

登録せずに終登録せずに終了了

マイ ナンバーカード をマイ ナンバーカード を

保険証と し て登録保険証と し て登録

マイナンバーカ ード を保マイナンバーカ ード を保

険証と し て利用するため険証と し て利用するため

の登録が必要です。の登録が必要です。

1 2 3 4

保険証廃止のスケジュール

令和6 年1 1 月2 9 日（ 金）
までに届出さ れた方

わから ないわから ない

はい

（ 登録し ている ）

いいえ

（ 登録し ていない）

いいえ

（ 登録し ていない）

はい

（ 登録し ている ）

令和6 年1 2 月2 日（ 月）
以降に届出さ れた方

マイ ナポータ ル「 ホーム」

「 健康保険証」 で保険証利

用登録をご確認く ださ い。

● 医療機関等での受診の

際はマイ ナ保険証を利

用し てく ださ い。

● 令和 7 年 1 2 月 1 日ま

では健康保険証が利用

でき ます。（ 経過措置）

● 医 療 機 関 に お い て、

カ ード リ ーダーが使え

な い 等に 備え、「 資格

情報のお知ら せ」 を携

帯し てく ださ い。

● 速やかにマイ ナ保険証

の登録をお願いし ます。

● マイ ナ保険証の登録を

行っ ていない方は、 資

格取得届等の資格確認

書交付希望欄において

交付希望をし ていただ

く と 、「 資格確認書」を

交付いたし ます。 医療

機関等での受診は資格

確認書を ご利用く ださ

い。

● 令和7 年1 2 月1 日 ま

では保険証が利用でき

ます。（ 経過措置）

● 令 和7 年1 2 月1 日 ま

でにマイ ナ保険証の登

録をお願いし ます。

● 令 和7 年1 2 月1 日 ま

でにマイ ナ保険証の登

録を行っ ていない方に

は、 職権で「 資格確認

書」 を事業所を 通じ て

交付いた し ま すので、

医 療機関等の受診は

「 資格確認書」 を ご 利

用く ださ い。

● 医療機関等での受診の

際はマイ ナ保険証を利

用し てく ださ い。

● 医 療 機 関 に お い て、

カ ード リ ーダーが使え

な い等に備え、「 資格

情報のお知ら せ」 を 携

帯し てく ださ い。

マイ ナン バーカ ード の保険証

利用登録を行っ ていますか？

マイ ナン バーカ ード の保険証

利用登録を行っ ていますか？

「 資格確認書」 と は？

マイ ナンバーカ ード を 持っ ていない 、 または保険証の利用登録を し ていない方向けに当組合から 発行さ れるも のです。 医療機関を

受診する際に資格確認書を 提示すれば、 マイ ナ保険証のメ リ ッ ト はあり ませんが、 こ れまで通り 保険診療を受けるこ と ができ ます。
現在お持ち の保険証は、 退職

などで資格喪失になら ない限

り 、令和7 年1 2 月1 日まで使

用でき ます。 こ の経過措置は

1 年間のため、 早めに保険証に

     さ よ う なら し まし ょ う 。

 ご 安心を！　

経過措置があり ます 

さようなら　  保険証さようなら　  保険証

令和6 年12 月2 日 令和7 年1 2 月1 日現 在

資格情報のお知らせ

令和○年○月○日発行
（交付者名）

（保険者番号）

記号 000 番号 00000000 （枝番）00
氏名 佐藤 太郎
負担割合 ○割（70 歳以上のみ記載）

受診の際にはマイナ保険証があわせて必要です

健保 太郎

資格確認書

早めの切り 替えを

おすすめし ます！

新規発行や再発行はでき なく なり ます

経過措置と し て令和6 年12 月1 日までに発行さ

れた保険証は令和7 年12 月1 日まで利用可能。

マイナ保険証に一本化

マイ ナ保険証が使えない医療機関等で
マイナンバーカード と 一緒に提示する と 、保険診療が受けら れる

新規加入者や保険証を紛失さ れた
方でマイ ナ保険証がない方に交付

マイ ナ保険証がない方に交付

完全廃止
（ 利用不可）

原則廃止（ 経過措置）

利用可能
（ 移行期間）

マイナ
保険証

資格情報の
お知らせ

現在の
保険証

資格確認書
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マイ ナ保険証 資格情報の
お知ら せ

資格確認書 健康保険証

形 状 マイ ナンバーカ ード 紙・ カ ード 型 紙・ ハガキサイ ズ プラ スチッ ク ・ カ ード 型

交付対象
お住ま いの市区町村へご 確認

く ださ い

① 令和6 年1 2 月2 日以降の加

入手続きの方　 かつ

② オンライン資格確認システム 

へのデータ 登録（ *3 ） が完了

し た方

オン ラ イ ン 資格確認を 受ける

こ と ができ ない方

① 令和 6 年1 1 月2 9 日以前の

資格取得日の方　 かつ

② 令和6 年11 月 2 9 日までに

申請書が到着し た方（ *4 ）

取得方法
マイ ナンバーカ ード の入手後、

本人が保険証利用登録を 行う

資格取得手続き後、オンラ イ ン

資格確認シス テムへのデータ

登録（ *3 ）が完了後に送付

資格取得時等も し く は交付申

請書により 発行

令和6 年11月2 9 日までに申請

書が当組合へ到着

使用目的 医療機関を受診すると き

被保険者資格等の簡易把握や

当組合の保健事業を 利用する

と き

オン ラ イ ン 資格確認を 受ける

こ と ができ ない方が医療機関

を 受診すると き

医療機関を受診すると きおよび

当組合の保健事業を利用すると

き（ 令和７ 年12 月１ 日まで）

有
効
期
限

医
（ *1 ）

マイナンバーカード の有効期限 交付日から 最長5 年の予定

資格喪失する ま でも し く は経

過措置期間終了まで（ 令和７ 年

1 2 月１ 日）

保
（ *2 ）

資格喪失する まで 交付日から 最長5 年の予定 〃

返 却 資格喪失日が有効期限前の場合
令和7 年1 2 月1 日以前資格喪

失の場合

  

別添 参考例

資格情報のお知らせ
（交付者名）

（保険者番号）

あなたの加入する健康保険の資格情報を下記のとおりお知らせします。

なお、このお知らせのみでは受診できません。

記号 000 番号 00000000

（枝番）00

氏名 佐藤 太郎

フリガナ ｻﾄｳ ﾀﾛｳ

負担割合（70 歳以上のみ記載） ○割

適用開始年月日 平成○年○月○日

交付年月日 令和○年○月○日
※ 70 歳以上の場合、負担割合のほか、有効期限、発効期日を記載。（下部の切り取り箇所も同様）

スマートフォンをお持ちの方は、以下の QR コードからマイナポータルにログインすることで、

ご自身の健康保険の資格情報を確認することができます。ぜひご活用ください。

－ マイナポータルへのアクセス・ダウンロードはこちら －

マイナ保険証の読み取りができない例外的な場合については、スマートフォンの資格情報画面

をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診いただけます（スマートフォンを

お持ちでない方は、この文書をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診い

ただけます）。

下部を切り取ってご利用いただくこともできます
（このお知らせのみでは受診できません）

****　 ****　 1234

健保 太郎

ｹﾝﾎ゚  ﾀﾛｳ

◆ 保険証から マイ ナ保険証へ ◆

*1 ） 医療機関での利用について

*2  ） 当組合の保健事業での利用について

*3  ） 正確なマイ ナンバーおよび住民票やマイ ナン バーカ ード に記載さ れている氏名（ 漢字・ カ ナ）、 生年月日、 性別、 住所を 届け出た方

*4  ） 申請に不備や記載漏れ等がない場合に限る

マイナポータ ルをご 活用く ださ い

令和6 年1 2 月2 日以降は保険証の新規発行や再発行はでき なく

なり ます。 保険証を 紛失し たり 、 苗字の変更によ る 再発行、 ご

家族を 被扶養者と し て 届け出たと き にも 保険証は発行さ れま

せん。 ただし 、 お手元の保険証は 1 年間の猶予期間があり 、 令

和7 年1 2 月1 日まで使用可能です。

今後は病院には何でかかればいいの？

次の４ つの方法で保険診療を受けるこ と ができます。

マイナ保険証 お手元の保険証

過去の診療情報に基づく 的

確な医療を受けら れます。
令和7 年1 2 月1 日までは

使用可能です。

資格確認書

令和6 年1 2 月2 日以降、 新規に加入

さ れた方、 保険証の紛失や氏名変

更があっ た方で、 マ イ ナ保険証を

お持ちでない方に交付し ます。

マイ ナ保険証＋

「 資格情報のお知らせ」※

マイ ナ保険証が利用でき ない医

療機関等でセッ ト で提示するこ

と で保険診療が受けら れます。

別添 参考例

資格情報のお知らせ
（交付者名）

（保険者番号）

あなたの加入する健康保険の資格情報を下記のとおりお知らせします。

なお、このお知らせのみでは受診できません。

記号 000 番号 00000000

（枝番）00

氏名 佐藤 太郎

フリガナ ｻﾄｳ ﾀﾛｳ

負担割合（70 歳以上のみ記載） ○割

適用開始年月日 平成○年○月○日

交付年月日 令和○年○月○日
※ 70 歳以上の場合、負担割合のほか、有効期限、発効期日を記載。（下部の切り取り箇所も同様）

スマートフォンをお持ちの方は、以下の QR コードからマイナポータルにログインすることで、

ご自身の健康保険の資格情報を確認することができます。ぜひご活用ください。

－ マイナポータルへのアクセス・ダウンロードはこちら －

マイナ保険証の読み取りができない例外的な場合については、スマートフォンの資格情報画面

をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診いただけます（スマートフォンを

お持ちでない方は、この文書をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診い

ただけます）。

資格情報のお知らせ
令和○年○月○日発行

（交付者名）
（保険者番号）

記号 000 番号 00000000 （枝番）00
氏名 佐藤 太郎
負担割合 ○割（70 歳以上のみ記載）

受診の際にはマイナ保険証があわせて必要です

下部を切り取ってご利用いただくこともできます
（このお知らせのみでは受診できません）

****　 ****　 1234

健保 太郎

ｹﾝﾎ゚  ﾀﾛｳ

健保 太郎

1

o r

※掲載の情報は10 月末時点のも のになり ます。

※「 資格情報のお知ら せ」 は、マイ ナポー

タ ルの資格情報画面の提示でも Ｏ Ｋ です

資格確認書

資格確認書

イチ
オシ！

1 2

3 4

現行の保険証は令和 6 年12 月2 日以降、その発行を 終了し 廃止と なり ます。 医療機関等への受診は、

「 マイ ナ保険証」を 利用し ていただく こ と になり ます。

現行の保険証は、当組合の保健事業（ 保養施設やレ スト ラ ン 、健診、体育奨励イ ベント 等）を 利用する 際の

本人確認にも 利用し ているため、保険証の廃止以降の新規加入者には、資格情報（ 事業所記号、被保険者番号等）

を 記載し た「 資格情報のお知ら せ」 を 交付し ます。

さようなら　  保険証

ス マ ート フ ォ ン のア プ リ 「 マ イ ナポータ ル」 から 、

資格情報（ P DF） を ダ ウ ン ロ ード で き ま す。 こ の

P DF 画面を マイ ナン バーカ ード と 一緒に提示する と

「 資格情報のお知ら せ」 がなく ても 、 保険診療を 受け

る こ と ができ ます。

紙を 持ち
歩かなく て

いいよ

▲ 医療保険の資格情報（ PDF ）

マイ ナポータ ルと は

健康医療や子育て、 介護、 税金な

ど の各種行政手続き がワン ス ト ッ

プ で行える 政府が運営する オン ラ

イ ン サービ ス。 ご自身の薬の情報

や特定健診結果を 確認する こ と も

でき ます。

操作方法
マイナポータ ル（ ログイン ）
▶ 健康保険証 ▶ 端末に保存

保険証が廃止さ れた後はどう なるの？

別添 参考例

資格情報のお知らせ
（交 付者 名）

（保険 者番号 ）

あ なた の加入 する健 康保 険の 資 格情報 を 下記の とお りお 知ら せし ます。

なお、 このお 知らせのみで は受 診でき ません 。

記号 000 番号 00000000

（枝番）00

氏名 佐藤 太郎

フリガナ ｻﾄｳ  ﾀﾛｳ

負担割合（70歳以上のみ記載） ○割

適用開始年月日 平成○年○月○日

交付年月日 令和○年○月○日
※ 70 歳以上の 場合、負 担割合の ほか 、有効 期限、発効期日を 記載。（下 部の切 り取り箇所も同様 ）

ス マートフォ ンをお持ちの方は、以下の QR コード から マイナポ ータルにログインするこ とで、

ご自身の 健康保険の 資格情報を確認するこ とが できます。ぜひご活用 ください。

－ マイナポータルへのアクセス・ダウンロードはこちら －

マイナ 保 険証の 読 み取りが で きない 例外的 な場 合に つい ては、ス マー トフォン の 資格情 報画 面

を マイ ナ保 険 証ととも に医 療 機関 等の 受 付で提 示 することで 受診 いた だけ ます （スマ ート フォンを

お 持 ちで ない 方は、 この文 書を マイナ 保 険証とともに 医 療機 関等 の受 付で 提 示す る ことで 受診 い

た だけ ます ） 。

資格情報のお知らせ

令和○年○月○日 発行
（交付者 名）

（保険者番 号）

記号 000 番号 00000000 （枝番）00
氏名 佐藤 太郎
負担割合 ○割（70歳以上のみ記載）

受診の際にはマイナ保険証があわせて必要です

下部を切り取ってご利用い ただくこともできます
（このお知らせの みでは受診できません ）

****　 ****　 12 34

健保  太 郎

ｹﾝﾎﾟ  ﾀﾛｳ

健 保  太 郎

SAMPLE
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◆マイナ保険証の利用登録をされている方は限度額適用認定証の申請は不要です◆
マイナ保険証の利用登録をされている方は、マイナ保険証で
受診された際に医療機関で限度額を確認していただきますの
で、限度額適用認定証の申請は不要です。
マイナ保険証をお持ちでない方は、引き続き限度額適用認定
証の申請が必要です。

なお、限度額適用・標準負担額減額認定証および
特定疾病療養受領証につきましては、引き続き申請が
必要となります。

マイナ保険証の利用登録をされている方は、マイナ保険証で受診された際に医療機関で限度額を確認していただきますので、
限度額適用認定証の申請は不要です。マイナ保険証をお持ちでない方は、引き続き限度額適用認定証の申請が必要です。
なお、限度額適用・標準負担額減額認定証および特定疾病療養受領証につきましては、引き続き申請が必要となります。

◆マイナ保険証の利用登録をされている方は限度額適用認定証の申請は不要です◆


