
甲状腺ホルモン検査を受けられた方へ‌

検査項目‌
１）ＦＴ３・ＦＴ４‌

甲状腺から分泌される甲状腺ホルモン
です。細胞の新陳代謝を盛んにする‌
ヨウ素を３個持っているのがFT3、‌
４個持っているのがFT4です‌。‌

２）ＴＳＨ‌

脳下垂体から分泌されるホルモンで、‌
甲状腺を刺激して甲状腺ホルモンの分‌
泌を調整します。‌

基準値‌ 基準値‌

FT3,FT4の数値が高く、TSHの数値が低い⇒甲状腺機能亢進症（バセドウ病など）‌
FT3,FT4の数値が低い⇒甲状腺機能低下症（橋本病など）‌

※ この検査では、甲状腺の腫瘍の有無は分かりません。‌

（注意）‌

甲状腺の機能異常は、内分泌系の病気の中でも最も多くみられる病気です。‌
検査結果で異常値がみられるときは、内分泌系内科の受診をお勧めします。‌
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FT3：2.30～4.00ｐｇ/m
FT4：0.90～1.70ng/dL

L 0.610～4.23mIU/ L


